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Mission

Der Verein Familienbegleitung unterstutzt Familien,
sowie Fachleute, bei der Erziehung von Kindern

von O bis 7 Jahren. Sie ist im ganzen Kanton Freiburg
prasent.

Die gemeinsame Erziehung mit allen wichtigen
Bezugspersonen des Kindes liegt uns am Herzen.

Unsere tagliche Arbeit orientiert sich deshalb
an folgenden Werten:

- Offenheit, Respekt und Wertschatzung allen Personen
gegenuber. Wir verurteilen das Verhalten anderer
nicht, sondern versuchen es zu verstehen.

- Transparente und stimmige Kommunikation.
Wir suchen den Dialog und die gemeinsame Reflexion
mit unseren Partnerinnen, Kolleglnnen, den Eltern
und den Kindern.

- Miteinbezug der Bedurfnisse aller beteiligten Personen
iIm Umfeld der Kinder und der Familien des Kantons
Freiburg, um die fruhkindliche Erziehung und Betreu-
ung zu fordern.

- Jede Familie hat Ressourcen, jede Person kann sich
weiterentwickeln.



Wort des Vorstands

VORSTAND 2022

Christine Kunzli
(Prasidentin)

Xavier Conus

Valérie Portner Gremaud

Delphine Maradan

Die Starke der Beziehungen — das Leitmotiv des Vereins

Familienbegleitung hat wahrend der Pandemie eine noch

wesentlichere Bedeutung angenommen.

In vielen Familien wurden die Beziehungen in
dieser Zeit auf die Probe gestellt. Gerade des-
halb fihrte die Familienbegleitung ihre Arbeit
mit viel Einsatz und Flexibilitat weiter. Das Jahr
2022 war ein Jahr der gestarkten Beziehungen
fur den Vorstand und das Personal, mit Bege-
gnungen und Geschichten. Das Jahr 2022 war
erneut auch ein Jahr der finanziellen Unsicher-
heit - ein kreativer Balanceakt, das Schiff so
Uber Wasser zu halten!

Mit der Schaffung von zwei Teilzeitstellen mo-
chte der Vorstand die Bedingungen schaffen, in
denen die vorgesehenen Leistungen nachhaltig
erbracht werden kénnen. Wir sind erleichtert
und dankbar, dass uns zum Jahresende eine er-
freuliche Nachricht erreicht hat: eine zusatzliche
Unterstutzung der LORO.
Wir bedanken uns bei den beteiligten kantona-
len Diensten sowie auch allen anderen Spen-
dern und Stiftungen fur ihre wertvolle Unter-
stutzung.

Der VFB Vorstand



Team 2022

€

Rebekka Cristina

Hand in Hand
mit Fachleuten
der frithen
Kindheit

& 4

Isabelle Claudia Roberta

Sofia

Cornelia Julian

Geschaftsleitung 50 %
Rebekka Sieber

Verwaltung 50 %
Julien James Auzan

Anne-Sophie Bastier-Augier

Amélie Collaud

Praktikantinnen

Beatriz Dos Santos Almeida
Anna Lanzrein

Gloria Mfutankatu

Julianna Toth

Stunden +/- 7 %
Total VZA 499 %

Pascale

Susanne Catherine

Erziehungs-
partnerschaften
mit

den Familien

Padagogisches Team 392 %
Susanne Aeschlimann
Isabelle Badan

Julie Beney Chardonnens
Claudia Brulhart-Pilloud
Michel Brunisholz

Pascale Coquoz-Liaudat
Sofia Guillaume-Habermann
Julian Rawlings

Roberta Rueger-Brunelli
Catherine Ruffieux

Rebekka Sieber

Cornelia Siffert

Cristina Tattarletti

Julianna Toth



Sich Zeit nehmen!

Nach mehreren anstrengenden Jahren mit viel
Arbeit und mit der Begleitung vieler Familien in
prekaren Situationen, haben wir uns im 2022
Zeit genommen fur unser Team. Wir haben uns
Gedanken gemacht und Ideen umgesetzt, um
die Dynamik im Team zu bereichern, Abstand
zu nehmen und noch mehr Beziehungsqualitat
zu leben, die wir auch in den begleiteten Fami-
lien ermutigen mochten.

Dabei begleitet uns eine zentrale Frage: «Wie
wird das, was ich einbringen mochte, die Grup-

pe als Ganzes weiterbringen?».

Sich Zeit nehmen, zuhdren — Wie auch unter
uns Fachpersonen, sind diese Werkzeuge zen-
tral in der Arbeit mit den Familien. Wenn wir
diese Haltung umsetzen und auch im Netzwerk
stimmig kommunizieren, ermutigen wir die El-
tern noch mehr, es in ihrer Familie auch zu tun.
Sich Zeit nehmen heisst auch, die Kinder beo-
bachten, seine Beziehungen beobachten und
in vollen Zigen zu leben.

Das VFB Team



Im Jahr 2022 haben wir unsere Kommunikation verstarkt,
iIndem wir unsere Prasenz in sozialen Netzwerken erhoht
und neues visuelles Material entwickelt haben,

darunter eine Reihe von Videoclips, die die verschiedenen
Aktivitaten des Vereins vorstellen.

All dies finden Sie auf unserer Website sowie in unseren
sozialen Netzwerken.

www.educationfamiliale.ch
Facebook / Instagram @aef.vfb




Aktivitaten des Vereins

32%

Mobile Erziehungssprechstunden

Eltern-Kinder-Cafés, Sprechstunden bei

Kinderarzten, Kinderarztinnen und in Krabbel-

gruppen.

e Nach der Pandemie gewannen die Eltern-
Cafés wieder an Dynamik und zogen sogar
mehr Familien an als zuvor.

e Die grofke Investition in die Netzwerkarbeit
in allen Bezirken tragt Frichte. Dazu
gehoren ein neues Eltern-Café in Romont,
das wochentliche Eltern-Café in Bulle und
die Aktivitaten in der Bibliothek in Estavayer-
le-Lac, die nun jedes Mal von 10 bis 40
Personen besucht werden.

e Ebenso wurde die Partnerschaft mit
Solidarité Femmes intensiviert, mit einem
monatlichen Eltern-Café im Frauenhaus
und individuellen Begleitungen von Familien
auf dem Weg zu einem neuen Wohnort
und einem neuen Familienrhythmus.

Individuelle Familienbegleitungen

Individuelle Begleitungen, zu Hause oder an
einem neutralen Ort, auf Anfrage von Familien
und Fachleuten.

19%

Methodische Weiterentwicklung

Die spezifische Methodik der Bildung und
der Gesundheitsforderung von Familien
wird kontinuierlich verfeinert, erlautert und
weiterentwickelt. Das Freiburger System
gilt als einzigartig in der Schweiz.

13%
Interventionen Fachleuten

Workshops und Kurse, individuelle Begleitung,
Telefonische und E-Mail Sprechstunden,
Ausbildung Praktikantlnnen.

e Durch neue Schulungen, die in Zusammen-
arbeit mit SantéPsy entwickelt wurden,
konnten rund 258 Fachkrafte flr ihre Rolle
und ihre Moglichkeiten zur Starkung der
psychischen Gesundheit von Kleinkindern
sensibilisiert werden.

9%

Workshops fur Familien

Workshops flr Familien: Buchstart,
Recyclingbasteln, Vom Garten in den Teller,
Naturhistorisches Museum, EcolePlus und
andere Workshops zur Vorbereitung auf
den Schuleintritt.

e Die Workshop-Zyklen SchulePlus/Schulstart+
finden grofRen Anklang bei den Eltern
und immer mehr Interesse bei den Gemeinden.
Sie sind nun Teil des Integrationsprozesses
jeder von der Caritas betreuten Familie.

Padagogische Materialien
und Sensibilisierung

Weiterentwicklung des Lehrmaterials, Produk-
tion von Radiosendungen, «Erziehungsratgeber»
in den Freiburger Nachrichten, Social Media
Beitrage.

3%
Sprechstunden per Telefon / E-Mail
mit Eltern



Unsere Prasenz im Kanton

Wir organisieren mobile Sprechstunden im ganzen Kanton und nicht unbedingt
ausschlielich in den Hauptorten der verschiedenen Bezirke. Sie machen die Halfte
unserer gesamten Konsultationen aus (4'871 von 9'988).

Sie verteilen sich wie folgt:

Kerzers

Murten d

Wiinewil-Flamatt

Courtepin @
@ @ Dudingen
Estavayer-le-Lac Granges- @
Paccot Sense

Broye Freiburg

Villars-
sur-Glane @ t212) Giffers

Vivisbach

@ Le Flon

Chétel-St-Denis

&

Bulle



Anzahl Aktivitaten

2020 2021 2022

INTERVENTIONEN

Neue Eltern

2340 Y
1569

Neue weitere Familienmitglieder

Total Konsultationen

MIT DEN ELTERN

Ateliers

o © O

Mobile Sprechstunden

Hausbesuche (individuelle Begleitungen)

636 592

475

Telefonische und E-Mail Sprechstunden

Online Sprechstunden

O

52 % der neuen Eltern, die auf die
Dienstleistungen des VFB zugreifen,
haben einen Migrationshintergrund.

Neue Kinder (0-7 Jahre)

Neue Fachleute

1040
737
429

Konsultationen von Eltern mit
Migrationshintergrund

MIT FACHKRAFTEN, DIE MIT ELTERN
UND/ODER KLEINKINDERN IN
KONTAKT KOMMEN

Ateliers

Individuelle Begleitungen

o 9 O

Telefonische und E-Mail Sprechstunden

174

88

42

ﬂ

Online Sprechstunden




Finanzierungsquellen

BILANZ AM 31.12.2022

AKTIVEN 2022 2021
Postfinanz 218'350.41 191'108.98
Mietgarantie 2'000.00 2'000.00
Transitorische Aktiven 131'777.80 124'332.18
TOTAL AKTIVEN 352'127.21 317'441.16

PASSIVEN

Transitorische Passiven 75'233.20 82'385.00
Rickstellungen 168'000.00 133'000.00
Kapital 102'056.16 98'505.10
Ergebnis der Periode 6'837.85 3'551.06
TOTAL PASSIVEN 352'127.21 317'441.16
ERTRAGRECHNUNG

ERTRAGE 2022 2021
Beitrage des Kantons

GSD Direktion fur Gesundheid und Soziales 420'000.00 420'000.00
GSD Direktion fur Gesundheid und Soziales 20'000.00 30'000.00
GesA / RUBD - Strategie Nachhaltige Entwicklung 20'000.00 0.00
JA, Jugendamt 0.00 20'000.00
JA, Jugendamt 5'000.00 5'000.00
GesA / CORAASP - Kurse psychische Gesundheit 0-4 Jahre 18'860.00 0.00
GesA - Unterstlitzung Analyse der Verwaltungsstelle 3'000.00 0.00
Sicherheids-und Justizdirektion 57'500.00 42'500.00
SJD, OSEQ, JFAME 0.00 19'791.50
SJD Caritas Schweiz, Schulstart+ 36'441.60 38'000.00
KSA: Schulstart+ 51'000.00 20'000.00
Gesundheitsforderung Schweiz, psychische Gesundheit 20'000.00 20'000.00
Psy-Gesundheit.ch 10'000.00 10'000.00
Loterie Romande 100'000.00 100'000.00
Beitrage der Gemeinden

Gemeinden 43'000.00 31'050.00
Andere Ertrage

Stiftung OAK (Sexualitat) 0.00 13'144.00
Stiftung Ernst Gohner (Eltern-Kinder-Cafés) 0.00 10'000.00
Stiftung Binding 0.00 10'000.00

]
]

75%

11%

5%



Stiftung Carnegie 0.00 7'500.00
Stiftung Madeleine 4'000.00 5'000.00
Foundation for Children, Freiburg 2'500.00 2'500.00
Verschiedene Spenden 8'383.00 3'259.95
Ermassigung der Miete (Spende der Firma Agilis AG) 7'800.00 7'800.00
Total Beitrage, Spenden 49'499.15 50'816.00
Verkauf Ideenschubladen 2'130.00 2'675.00
Beitrage der Kirchgemeinden 1'100.00 1'000.00
TOTAL ERTRAGE 880'213.75 870'036.45
AUSGABEN 2022 2021
Lohne und Sozialleistungen

Interventionen Familien

Mobile Sprechstunden 239'836.35 181'155.25
Ateliers 67'154.20 72'462.10
Individuelle Begleitungen 153'495.25 152'170.41
Telefonische und E-Mail Sprechstunden 19'186.90 36'231.05
Interventionen Fachleute

Ateliers 54'637.72 36'231.05
Individuelle Begleitungen 9'443.55 7'246.21
Telefonische und E-Mail Sprechstunden 3'372.70 7'246.21
Ausbildung Praktikantinnen 29'979.54 36'231.05
Methodische Weiterentwicklung 142'402.83 137'677.99
Arbeitsmaterialien und Sensibilisierung 29'979.54 57'969.69
Total Lohne und Sozialleistungen 749'488.58 724'621.01
Andere Personalkosten

Aus-und Weiterbildung, Honorare 13'618.25 8'140.00
Reisespesen 21'863.41 20'182.19
Verschiedene Personalkosten 9'989.30 8'930.90
Andere Betriebsausgaben

Erziehungsmaterial und Betrieb

|deenschubladen, Karten und andere Drucke 1'817.80 4'013.30
Material, Animationskosten 3'899.21 3'642.33
Mietkosten 20'467.75 20'726.75
Verwaltung

Blro und and. Verwaltungskosten 11'788.58 11'186.46
Promotion, Anzeigen, Reprasentation 5'443.00 5'042.45
TOTAL AUSGABEN 838'375.88 806'485.39
Zuweisung zu den Reserven 35'000.00 60'000.00
Ergebnis der Periode 6'837.87 3'551.06
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1%

8 %

32%
9%
20 %
3%

13%

19%
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Unterstutzung

Jede Spende ist wertvoll, danke!

Die Arbeit des Vereins Familienbegleitung ist das Resultat eines hochst
engagierten professionellen Teams und verschiedensten Partnern.

Far diese Arbeit sind wir auf eine fortlaufende finanzielle Unterstlutzung
angewiesen. Jeder Beitrag ist wertvoll!

Jetzt mit TWINT
spenden!

QR-Code mit der
[ TWINT App scannen

Qy Betrag und Spende
bestéatigen

KONTODATEN

Verein Familienbegleitung

IBAN CH34 0900 0000 17 113537 3
CCP 17 113537 3

Auf unserer Website finden Sie Infos zu folgenden
Unterstutzungsmoglichkeiten:

- Mitgliedschaft (ab CHF 50.-)

= Gonnermitgliedschaft (ab CHF 250.-)

- lIdeenschubladen bestellen (CHF 20.- + Porto)
- Postkarten «Poesie von Kindern» bestellen (CHF 10.-)

Et si on parlait
d’éducation ?
Tiroirs & idées |11 - Un o @ ue

12 Pl

Etsi -
deants  Sprechen wir

Troisa  Uber Erziehung?

w
pédago

. Sprechen wir

er Erziehung?
Ideenschubiade
©in padagogisches
Hilfsmitter
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Far ihre wertvolle Unterstutzung

danken wir

v/

ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG

Direction de la santé et des affaires sociales DSAS
Direktion fiir Gesundheit und Soziales GSD
Direction de la sécurité et de la justice DSJ
Sicherheits- und Justizdirektion SJD

(0'\1:,'\‘\ gesunqg r,
o,

<

&
puaqo!"”6

1ch erngy,
#,
(]

Gesundheit.ch eetriF

Fir die Forderung der psychischen Gesundheit in der Rom

N
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Gesundheitsforderung Schweiz
, Promotion Santé Suisse
Promozione Salute Svizzera

Fondation Madeleine - Foundation for Children, Freiburg - Kollegium St. Michael, Freiburg

Die Partnergemeiden 2022: Bois d’Amont, Bulle, Courtepin, Didingen, Freiburg,

Granges-Paccot, Marly, Murten, Pierrafortscha, Schmitten, Villars-sur-Glane

Kirchgemeinden: Avry-devant-Pont, Didingen, Estavayer-le-Lac (St-Laurent), Villars-sur-Gléne

Kinderartzpraxen
Avry Dr. Rais, Dr. Yerly

Bulle Dr. Frassoni, Dr. Gachet, Dr. Gorgé,
Dr. Liard, Dr. Osinga, Dr. Pellissier

Chéatel-St-Denis Dr. Murray, Dr. Rouvenaz,
Dr. Thonney

Domdidier Dr. Goumaz
Dudingen Dr. Gehring, Dr. Stritt
Estavayer-le-Lac Dr. Spehrs-Ciaffi

Freiburg Dr. Bartkevica, Dr. Burmeister,
Dr. Combelles-Macherel, Dr. Jaggi,
Dr. Vilimonovic

HFR Freiburg Prof. Wildhaber, Dr. Bernal,
Dr. Hensen, Dr. Huber, Dr. Kurian

Giffers Dr. Braunger

Granges-Paccot Dr. Barbey, Dr. Bloch,
Dr. Corminboeuf, Dr. Rossé, Dr. Veste

Murten Dr. Ischi-Beretta, Dr. Jica,
Dr. Lendenmann, Dr. Zircher-Krauskopf

Villars-sur-Glane Dr. Gysler

Die zu Verfiigung gestellten Raumlichkeiten fir unsere
Eltern-Kinder-Cafés und andere mobile Sprechstunden

Frauenraum, Freiburg

Espace Famille, Bulle

Coop Restaurant, Fribourg Centre
Bibliotheque d’Estavayer-le-Lac

Les Charrettes, Freiburg

L’'Oh a la Bouche, Epicentre, Romont

Centres de puériculture

Broye, Glane, Gruyere, Sarine-Campagne, Veveyse
Geburtabteilung des HFR, Freiburg

Kindergarten und Primarschulen

Heitera in Freiburg, Murten

Maternelles

La Chenille in Freiburg, Le Petit Train in Villarepos

Zentren fur soziokulturelle Animation
REPER in Freiburg, Villars-sur-Glane

Ateliers fur Familien

Caritas (Schulstart+), MEMO Freiburg, NHMF (Freiburg),
Le Port de Fribourg, Office familial, Solidarité Femmes,
LivrEchange, EIKi-Deutsch (Dudingen, Flamatt,
Schmitten, Tafers)

Krabbelgruppen Bosingen, Didingen, Giffers, Kerzers,
Winnewil

Grafik Sophie Toscanelli, www.ledesigndesophie.ch



